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Les destinations
de Laurent Bignolas

Lesiiles croates: "Avecimon epouse, nous y
1 avons navigué une dizaine de jours. Comme
les plaisanciers s'agglutinent autour de Split
ou Dubroevnik, il reste des guantités de decouver-
tes a faire. Et les villages sont d'une beauté toute
simple. Les cartes n'étant pas bonnes, mieuxvaut
préparer al'avance sonvoyage.”
La cote Estameéricaine: "C'est|'endroit ideal
2 pour rencontrer les/Americains, loin des ca-
ricatures. Dans le Maine ou le Connecticut,
louezunevoiture et baladez-vous entre cote etterre.
Savourezaussi un muffindans lunedeicesvilles du
littoral, al'accueil si chaleureux.”
Madagascar: "Monréve serait d'y aller avec
3 'ONG l'Homme'et l'environnement, qui pro-
pose un tourisme solidaire vraiment intelli-
gent. On aide les habitants quient tanta nous ap-
prendre surleur culture.”
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conseils pour partir tranquille

Séjour en Girondez

Buller a Lacanau

A proximité des vignobles du
Médoc, & Lacanau (33),
vous attend entre lac et océan. Sur
8 hectares de pins, sont réunis un
hotel aux chambres spacieuses, des
appartements, des petites villas et
un restaurant de bonne tenue. Coté
bien-étre, le site dispose d'une pis-
cine, d'un centre équestre et d'un
spa balnéo trés complet. Sans
oublier la proximité immédiate du
casino, du golf, du tennis et des pis-
tes cyclables vers 'océan.

Offre Pleine Vie Pour tout séjour
du4 octobre au 15 novembre, vous
bénéficiez d“une réduction de plus

de 20 % sur un séjour de 5 jours et
4 nuits en hotel 3 étoiles et demi-
pension, soit 399 € par personne au
lieu de 516 €. Sont inclus pour cha-
que participant 2 cours de cuisine,
2 cours d'cenologie, 2 séances soins
au spa et un vélo a disposition.
Réservations: 0556039100
(précisez Offre Pleine Vie)

et www.vitalparc.com

PLACES SERONT MISES AUX ENCHERES SUR
INTERNET, COURANT OCTOBRE, POUR
CHACUN DES DEUX VOLS INAUGURAUX DU
PREMIER AIRBUS A380 D'AIR FRANCE (le plus
gros avion civil) entre Paris et New York les 20 et
21novembre. Les bénéfices seront versés

a3 associations humanitaires. www.airfrance.fr

VITALPARC ou VITALPARC LACANAU ou VITALPARC LACANAU OCEAN (33) : centre de loisirs, toutes citations



